%) CALENDARIO 2023
=/ -LAFRUTTA-

PERCHE" IL CALENDARIO?

I'5 febbraio 2023 ¢ |a Giornata Nazionale contro lo
spreco alimentare. In occasione di questa giornata,
abbiamo deciso di dare un piccolo contributo anche
noi con la creazione di un calendario per la
prevenzione dello spreco alimentare.

Il tema & |a frutta. Ogni mese viene messo in
evidenza un frutto di stagione. Abbiamo scelto la
frutta in quanto secondo alcuni recenti studi e
monitoraggi, risulta ['alimento piu sprecato sul
pianeta!

CHI RICEVE IL CALENDARIO?

|l calendario e stato regalato alle classi che hanno
partecipato al progetto “Buona Mensa” attuato
presso le scuole del Comune di Bergamo che
hanno voluto aderire; grazie alla collaborazione con
I'ufficio Food Policy di Bergamo e a quella delle
insegnanti referenti del progetto per i plessi
scolastici.

Ogni classe potra avere dei contenuti esclusivi con
piccole indicazioni per la conservazione della frutta
oltre a curiosita e consigli.

'COME FUNZIONA?
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IL PASSA PAROLA

Condividere i consigli e le indicazioni ricevute
tramite il calendario con famigliari, amici, conoscenti
e con chiunque si voglia € un buon inizio per
diffondere queste piccole accortezze per
combattere lo spreco alimentare nelle nostre case.
Pensiamo al futuro nostro e dell'ambiente!

| contenuti video sono accessibili e visibili a

¢ tutti sul nostro canale youtube:
Uoe SerCar Ristorazione Collettiva
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